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Unidade de Saude Publica

MOSQUITOS E FLEBOTOMOS

Sabia que...

algumas espécies de mosquitos podem transmitir virus como o Dengue, Zika,
Chikungunya, Febre-Amarela, Nilo Ocidental, entre outros? As altera¢es climaticas e o

aumento das viagens tém contribuido para a proliferagdo destes mosquitos.

. os flebdtomos sdo pequenos insetos que transmitem a leishmaniose, uma doenca

parasitaria que afeta humanos e animais?

.. existe o Programa Nacional da Rede de Vigilancia de Vetores (REVIVE), que realiza a
vigilancia de vetores (ex.: mosquitos) e dos agentes patogénicos de importancia para a

Salde Publica?
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Onde estdo:

v/ Os mosquitos podem encontrar-se em
pneus inutilizados, pequenos recipientes,
depdsitos de dgua descobertos, tanques,
chafarizes, piscinas sem limpeza e

tratamento,...

v" Os mosquitos depositam os seus ovos em

aguas estagnadas.

v Os flebétomos podem encontrar-se em

abrigos de animais, como canis,

galinheiros, coelheiros, estabulos,...
v’ Os flebdtomos s3o fracos voadores.

Vamos ver de perto...

. L —
@ REPUBLICA ,_
A PORTUGUESA SERVICO NACIONAL

SADDE

Como atuar:

v’ Elimine pratos de vasos ou vire-os ao

contrario;

v’ Tape tanques e outros depdsitos de dgua;

v Coloque no lixo os objetos/sacos a

descartar, mantendo-o tapado;

v Entregue pneus fora de uso numa

estacdo de reciclagem;

v’ Vacine os c3es e vigie o seu estado de

saude;

v Use coleiras repelentes de insetos nos

caes e gatos;

v’ Trate a 4gua das piscinas e mantenha-as
limpas e tapadas ou esvaziadas, se ndo

tiverem uso;
v' Mantenha calhas e caleiras limpas;

v’ Lave e mantenha as tacas de alimentacio

de animais limpas e com agua renovada;

v Mantenha os abrigos de animais limpos;

v’ Use repelentes de mosquitos;

v’ Evite a acumulac3o de detritos e matéria

organica na proximidade das habitagdes;

v’ Use redes mosquiteiras nas habitacdes.
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